
Curriculum Vitae Europass 

Informazioni personali 

Nome(i) I Cognome(i) 

Indirizzo(i) 

Telefono(i) 

E-mail 

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Teresa Russo 
ia Dei Goti, 205 - Angri (Sa), Italia. 

(+ 39) 081.8738011 

russoteresa.1976libero.it 

Italiana 

Vico Equense (NA), 05/09/1976 

Femminile 

Cellulare: (+ 39) 333.4667304 

mpiegata amministrativa a tempo indeterminato presso la società "SANT'ANTONIO CARS SRL. 

il 14/09/2020 al 22/02/2024 
piegata amministrativa 
ività di segretariato 
NT'ANTONIO CARS SRL - Sant'Antonio Abate (NA) 

amministrativa a tempo indeterminato presso la società "INCHEM SRL" 

20/11/2014 al 30/09/2016 
iegata amministrativa 
HEM SRL - Angri 

Impiegata amministrativa a tempo determinato presso la società "GT GROUP SERVICE SRLS" 
Dal 13/05/2020 al 03/07/2020 
Impiegata amministrativa 
Attività di segretariato 

GT GROUP SERVICE SRLS - Roccapiemonte (SA) 

Docente nell'ambito del progetto promosso dalla Confesercenti Napoli denominato" RICICLARE TI 
CONVIENE" finalizzato alla diffusione delle tematiche inerenti la raccolta differenziata. 

DaI 16.04.12 aI 05.05.12 
Responsabile di progetto e docenza 
Responsabile di progetto: Strutturazione del progetto, redazione dello stesso, coordinamento aule con 
le diverse sedi, piano di lavoro docenza, docenza, scelta del materiale didattico, tenuta dei registri e 
consegna attestati. 
Confesercenti Na 
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Tipo di attività o settore Docente nell'ambito del progetto promosso dalla Confesercenti Napoli denominato 
"AMBIENTIAMOCI" finalizzato alla diffusione delle tematiche inerenti lo sviluppo sostenibile, le 
certificazioni di qualità UNI EN ISO 9001 ed ambientali UNI EN SO 14001. 

Date I Dal 8.02.11 al 14.0311 

Lavoro o posizione ricoperti Responsabile di progetto e docenza. 

Principali attività e responsabilità Responsabile di progetto: Strutturazione del progetto, redazione dello stesso, coordinamento aule con 
le diverse sedi, piano di lavoro docenza, docenza, scelta del materiale didattico, tenuta dei registri e 
consegna attestati 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Confesercenti Napoli 

Tipo di attività o settore Coordinatore del progetto 

Date Dal 01 .04.2010 al 30.11.2010 

Lavoro o posizione ricoperti Sociologa docente nell'ambito del "PROGETTO INSIEME" 

Principali attività e responsabilità Docenza finalizzata al work experience per l'inserimento sociale attraverso il lavoro dei soggetti 
portatori di handicap. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 000perativa Sociale I vecchi e il mare 

Tipo di attività o settore Comune di Sant'Antonio Abate (Na) 

Date I Dal 14.04.2008 al 14.04.2009 

Lavoro o posizione ricoperti Sociologa 

Principali attività e responsabilità Responsabile Segretariato Sociale presso l'Amministrazione comunale di Sant'Antonio Abate, per la 
cooperativa sociale" I VECCHI E IL MARE" 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale I vecchi e il mare 

Tipo di attività o settore Collaborazione presso "Emora Cooperativa Sociale O.N.L.U.S." 

Date Dal 09.2007 al 03.2008 

Lavoro o posizione ricoperti Collaborazione volontaria 

Principali attività e responsabilità Interventi sociali tesi all'integrazione sociale e a sostegno della famiglia e integrazione dei servizi 
psico- socio-assistenziali. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Emora Cooperativa Sociale O.N.L.U.S 
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Tipo di attività o settore Industria chimica, farmaceutica 
Produzione e commercializzazione di prodotti chimici e detergenti per la casa, comunità e industria. 

Date Dal 2001 al 2004 

Lavoro o posizione ricoperti I Impiegata 

Principali attività e responsabilità Responsabile sistema digestione qualità e conformità legislativa ambientale (compilazione registro di 
carico e scarico e formulari, MUD e altri adempimenti) 

Nome e indirizzo del datore di lavorol INCHEM SERVICE SrI. 

Tipo di attività o settore Industria conserviera - Lavorazione conserve alimentari 

Date Dal Febbraio 1999 al Dicembre 1999 

Lavoro o posizione ricoperti Gestione c.d.c. di consegna materia prima, database aziendale. 

Principali attività e responsabilità Gestione amministrativa e commerciale dell' ufficio 

Nome e indirizzo del datore di lavoro LA ROSINA SrI. 

Istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

2010 

Attestato di partecipazione 

Tracciabilità dei flussi di rifiuto: SISTRI 

Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento della Protezione Civile 

2008 

Attestato di partecipazione 

Seminario formativo "Il testo unico in materia di sicurezza sul lavoro" 

COSILA 

Date 2005 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione 

Principali tematiche/competenze La nuova edizione della norma EN lSO:14001 e aggiornamento per auditor 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione CERTIQUALITY 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 2004 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in sociologia 
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Principali tematiche/competenze " Sviluppo analisi sociologica in diversi contesti di lavoro e su diversi temi. 
professionali possedute " Capacità di analisi su oggetti micro e macrosociologici quali famiglia, organizzazioni, istituzioni, 

contesti territoriali di dimensioni variabili, valutando l'adeguatezza e l'efficacia delle categorie 
sociologiche apprese per l'analisi delle relazioni sociali che in questi contesti si costruiscono; 

" Capacità nel definire un disegno di ricerca adeguato alla risoluzione di un problema cognitivo, 
scegliendo opportunamente unità di analisi e tipi di campione, indicatori, definizioni operative, 
indici di sintesi. 

" Consultazione dei dati di fonti statistiche ufficiali e nella elaborazione di indicatori territoriali a 
partire da questa base di dati. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Università degli Studi di Salerno 

Laurea 

Date 1994 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma scuola media superiore 

Principali tematiche/competenze Ragioneria - Perito commerciale 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Inglese 

Francese 

tecnico Comemrciale "R.Pucci" Angri (Sa) 

iploma 

Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base 

A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze sociali Capacità di confronto e di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni nelle quali si richiedeva 
collaborazione tra figure diverse. Capacità di risolvere problematiche di lavoro e costituire punto di 
riferimento. 

Capacità e competenze Capacità organizzative: capacità di organizzare il lavoro, di gestire progetti. 
organizzative Capacità comunicative e organizzative per svolgere lavori in team. 

Capacità e competenze tecniche Capacità e competenze nel settore delle risorse umane e formazione, ambientale e qualità. 

Capacità e competenze Buona conoscenza Windows XP e pacchetto office 
informatiche 

Patente Patente B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 

Data 08/04/2024 

Firma Dott.ssa Teresa Russo 
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